Tvirtinu:

Direktorius  A. Pocevičius

Šeimų plaukimo varžybų, skirtų Mažeikių sporto mokyklos 55-mečiui,
		Nuostatai

Tikslas ir uždaviniai.
1. Populiarinti plaukimo sportą šeimų tarpe.
2. Skatinti šeimų dalyvavimą aktyvioje sportinėje veikloje.
3. Gerinti šeimų bendravimą sporto pagalba.
4. Išsiaiškinti geriausiai plaukiančias mūsų miesto šeimas.
5. Skatinti sveiką gyvenimo būdą.
Vieta ir laikas.
Varžybos vykdomos 2016 m. kovo 16 d. Mažeikių sporto mokyklos plaukimo baseine.
Pramankšta 18.00 val
Pradžia        18.30 val

Dalyviai.

Dalyvauja visi norintys. Varžybos komandinės.
Komandos sudėtis 2 žmonės 1 suaugęs ir 1 vaikas susiję giminystės ryšiais.
Šeimų estafetiniai plaukimai vyks trijose grupėse:
1. Mišri  (mergaitė ir vyras arba berniukas ir moteris)
2. Vyriška (berniukas ir vyras)
3. Moteriška (mergaitė ir moteris)
[bookmark: _GoBack]Programa.
Estafetė 2x25 l/st  kiekvienoje grupėje
Apdovanojimas
Rungčių nugalėtojai ir prizininkai apdovanojami medaliais ir diplomais, dalyviai - dalyvio diplomais.

Varžybas organizuoja Mažeikių sporto mokykla

Atvykę dalyviai į varžybas užsiregistruoja pas vyr. teisėją. Registracija nuo 18.00 val


Vyr. teisėjas				J. Stekolnikovas
Vyr. Sekretorė				L. Beresnevičičnė
